
Provincia di Modena

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE
N. 69  del 18/05/2026  

                                                                                                              
 

OGGETTO: PROPOSTE DEI RAGAZZI E DELLE RAGAZZE DEGLI ISITITUTI SUPERIORI DI VIGNOLA E ESITI DEL QUESTIONA-
RIO SULLA GIORNATA DEL BENESSERE. PRESA D'ATTO E LINEE DI INDIRIZZ.O

L'anno 2026, addì 18 del mese di maggio alle ore 14:50 nella sala delle proprie adunanze si è riunita la Giunta Comunale.

Fatto l'appello nominale risultano:

Partecipante Carica Presente/Assente

MURATORI EMILIA SINDACO Presente

PARAGLIOLA ANNA VICE SINDACO Presente

CAVANI ELISA ASSESSORE Presente

FATATIS DANIELA ASSESSORE Presente

PANINI ENRICO ASSESSORE Presente

PESCI NICCOLO' ASSESSORE Presente

N. Presenti: 6    N. Assenti: 0

Assiste all’adunanza il SEGRETARIO GENERALE Dott.ssa CALIGNANO ROSA LAURA il quale provvede alla redazione del presente 
verbale.

Assume la presidenza MURATORI EMILIA nella sua qualità di SINDACO e constatata la legalità della adunanza, dichiara aperta 
la seduta e invita i Sigg.ri Assessori a voler trattare l’oggetto sopraindicato.

Allegati:
Pareri ex art. 49 D.lgs 267/2000
Allegato A - report di restituzione incontri con le scuole
Allegato B - tabella di frequenza questionari
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OGGETTO:   PROPOSTE  DEI  RAGAZZI  E  DELLE  RAGAZZE  DEGLI  ISITITUTI  SUPERIORI  DI  VIGNOLA  E  ESITI  DEL 
QUESTIONARIO SULLA GIORNATA DEL BENESSERE. PRESA D'ATTO E LINEE DI INDIRIZZO.

LA GIUNTA COMUNALE

PREMESSO CHE ai sensi dell’Art.5 dello Statuto Comunale il Comune favorisce e sostiene l’effettiva partecipazione di tutti i citta -
dini all’attività politico-amministrativa per la comunità;

DATO ATTO che l’Art. 11 del medesimo Statuto riconosce l’istituto di democrazia diretta denominato “La Parola al cittadino”, ov-
vero un’assemblea pubblica che ha tra le proprie modalità attuative quella di essere organizzata almeno una volta all’anno, su 
iniziativa dell’Amministrazione Comunale o su richiesta di 200 aventi diritto;

PRESO ATTO che, in data 26 novembre 2024, in Sala Consiliare ha avuto regolare svolgimento l’assemblea pubblica dal titolo “I  
giovani al centro del cambiamento” organizzata secondo i criteri definiti nello Statuto Comunale per lo strumento di partecipa -
zione sopra descritto e nello specifico:
- orario e luogo scelti in modo da agevolare la massima partecipazione dei cittadini;
- tutti i residenti del Comune hanno facoltà di partecipare;
- presenza del Sindaco e degli Assessori;
- viene preliminarmente stilato un elenco delle proposte dei cittadini da discutere;
- viene discussa la prima proposta scritta in ordine temporale e poi via via le altre con pari breve tempo massimo uguale per  
tutti gli interventi;
- ogni proposta dopo breve discussione viene votata;
- ogni presente può votare tutte le proposte che ritiene opportuno sostenere;

CONSIDERATO che durante il Consiglio Comunale del 31.03.2025 sono state approfondite, discusse e votate le 2 proposte pre -
sentate dai cittadini nel corso dell’iniziativa e su entrambe è stato espresso un parere favorevole ed è stato dato mandato alla  
Giunta Comunale di attuare gli opportuni provvedimenti, finalizzati a verificare la fattibilità delle proposte (Deliberazione di Con -
siglio Comunale n. 22 del 31.03.2025);

DATO ATTO che le due proposte presentate sono state:
1. “La giornata del benessere” – una giornata rivolta ai ragazzi durante la quale possano svolgere attività che li facciano stare  
bene
2. “Vignola digitale” – L’acquisto di visori digitali accessibili ai giovani, come strumento per accedere all’arte ed unire il gioco alla  
cultura

PRESO ATTO che la proposta “La giornata del benessere” è rivolta principalmente ai ragazzi degli Istituti Superiori presenti nel  
Comune di Vignola: IIS A. Paradisi, IIS P. Levi e IIS L. Spallanzani, per il coinvolgimento dei quali si ritiene opportuno concorda-
re le modalità, confrontandosi direttamente con i dirigenti ed i docenti dei rispettivi Istituti;

DATO ATTO che nell’ambito del progetto “Partecipare si impara”, proposto agli Istituti Superiori nell’ambito del Bilancio Parteci-
pativo 2025-2026, nel mese di Febbraio 2026 sono stati realizzati tre laboratori partecipativi con i ragazzi, con l’obiettivo di rac -
cogliere idee e suggerimenti per progettare la Giornata del Benessere;

CONSIDERATO che, nel corso dei laboratori, i ragazzi sono stati suddivisi in gruppi di lavoro che hanno lavorato sui seguenti te-
mi:
- proposte di attività da realizzare durante la giornata del benessere;
- suggerimenti per coinvolgere maggiormente ragazzi e ragazze;
- nomi per la Giornata del Benessere;
- sinonimi di benessere;
- contrari di benessere;

RILEVATO che, a conclusione dei lavori, i contributi raccolti sono stati condivisi in plenaria, permettendo a tutti i gruppi di pre-
sentare e commentare le proprie proposte, e, successivamente, organizzati in alcuni cluster tematici, che rappresentano le prin-
cipali aree di interesse emerse dagli studenti;

DATO ATTO che gli esiti complessivi dei laboratori sono stati raccolti nel report di restituzione “Giornata del benessere: le pro-
poste dei ragazzi e delle ragazze delle scuole di Vignola”, allegato alla presente Deliberazione (Allegato A), quale parte integran-
te e sostanziale;

RITENUTO OPPORTUNO, a seguito dei laboratori svolti nelle scuole, coinvolgere la comunità in particolare nella scelta delle atti -
vità più importanti da includere nella Giornata del Benessere, tra le tante proposte pervenute, e nei tre possibili titoli della Gior -
nata da sottoporre poi alla Giunta per la scelta finale;



VALUTATO utile proporre come strumento di partecipazione, un questionario online, sulla piattaforma https://partecipa.co-
mune.vignola.mo.it/ , sulla quale è stato caricato l’intero processo;

RILEVATO che il questionario è stato attivo dal 22 aprile 2026 al 12 maggio 2026 e gli esiti sono visibili nella tabella di frequen-
za allegata al presente atto (Allegato B), quale parte integrante e sostanziale;

RILEVATO, in particolare che, per quanto riguarda i tre possibili titoli della Giornata del benessere le tre preferenze più votate  
dai cittadini sono state:
1. Stare bene per stare insieme;
2. Il tempo per te;
3. Benessere in movimento;

DATO ATTO, dunque, che la Giunta in riferimento alla tre proposte sopra descritte, ritiene opportuno scegliere come titolo della  
Giornata la proposta n. 1 “Stare bene per stare insieme”;

RICHIAMATI:
-  D.Lgs. n. 267/2000 TUEL;
-  lo Statuto dell’Ente;

DATO ATTO CHE la presente deliberazione è coerente con le previsioni contenute nella Nota di Aggiornamento del Documen-
to Unico di Programmazione (NaDUP) 2026/2028 approvato con delibera di Consiglio n. 92 del 22.12.2025;

ACQUISITI i pareri favorevoli in ordine alla regolarità tecnica e contabile espressi rispettivamente, ai sensi dell’art. 49, comma 1, 
del Decreto Legislativo 18/08/2000 n. 267, dalla Responsabile del Servizio Cultura, Promozione del Territorio, Sport e Cittadi-
nanza Attiva dott.ssa Maria Rita Santeramo, e dal Dirigente del Servizio Finanziario, Dott. Stefano Chini, allegati al presente atto 
quale parte integrante e sostanziale dello stesso;

Con voti favorevoli unanimi, espressi per dichiarazione verbale – presenti n. 6 assessori;

DELIBERA

1. DI PRENDERE ATTO del report di restituzione “Giornata del benessere: le proposte dei ragazzi e delle ragazze delle 
scuole di Vignola”, allegato alla presente Deliberazione quale parte integrante e sostanziale (Allegato A);

2. DI PRENDERE ATTO, altresì, della tabella di frequenza, riportante gli esiti del questionario sulla Giornata del benes-
sere, pubblicato sulla piattaforma digitale  https://partecipa.comune.vignola.mo.it/ dal 22 aprile 2026 al 12 
maggio 2026,  allegato alla presente Deliberazione quale parte integrante e sostanziale (Allegato B);

3. DI DARE ATTO che i tre titoli per la Giornata del benessere che hanno ricevuto maggiori preferenze nel questionario 
sono stati:
1. Stare bene per stare insieme;
2. Il tempo per te;
3. Benessere in movimento;

4. DI RITENERE OPPORTUNO scegliere come titolo della Giornata del Benessere la proposta n. 1 “Stare bene per stare 
insieme”;

5. DI DARE MANDATO alla Responsabile del Servizio Cultura, promozione del Territorio, Sport e Cittadinanza Attiva di 
provvedere alla costituzione di un tavolo tecnico per l’organizzazione della Giornata del Benessere che coinvolga il 
proponente della proposta, il tavolo di negoziazione permanente, gli Istituti di Istruzione Superiore di Vignola, i citta-
dini e le realtà associative del territorio interessate ad avere un ruolo attivo nell’iniziativa.
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Provincia di Modena

Letto, approvato e sottoscritto,

Il SINDACO Il SEGRETARIO
MURATORI EMILIA CALIGNANO ROSA LAURA 

Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 e norme collegate.
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